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Vivre mieux !

Saison
2022-2023

Activités culturelles et sportives
Accueils de loisirs
Actions avec les habitants
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LOISIRS ET PETITE ENFANCE ENTRAIDE ET
CULTURE Accueillir les tout petits CONVIVIALITE

Bouger, sortir, découvrir Se rencontrer, échanger,
étre solidaire




ENTRAIDE
ET CONVIVIALITE

Se rencontrer, échanger, étre solidaire

VIE ASSOCIATIVE ﬂ:ﬂh\:’
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Depuis sa naissance en 2000, "-‘ ’m

I'association Familles Rurales ‘l 4

du Ridellois se développe pour : L]

répondre a vos besoins en vous

proposant tout au long de I'année :

- Des pour les
enfants : petites et grandes vacances,
mercredis loisirs, périscolaires...

- 20 activités culturelles et sportives
pour tous : art floral, danses, gym,
yoga, dessin...

- L'organisation ou la participation
a des manifestations locales : forum
des associations, carnaval, quinzaine
de la parentalité, Handicap’ et vous...

- Des sorties en familles .

- 8 bénévoles administrateurs :
Christine SIMONNEAU (présidente)
Bruno MAILLARD (trésorier)

Marie DELAUNE (secrétaire)
Alexandre CHEVALIER

Florence JAN

Jeannick LE PIOUFFLE

Christelle VIALLON

Aurélie CUVIER (bénévole cooptée)

- 20 bénévoles référents d’activités
- 33 salariés
- 700 familles adhérentes

Aidez-nous en devenant
bénévole !

Vous avez besoin de nous, nous avons
besoin de vous! A raison de quelques
heures dans I'année, vous avez

la possibilité de faire des propositions
et de prendre part a la vie de I'association. @*




ADHERER POUR SOUTENIR
LE DEVELOPPEMENT LOCAL

L’adhésion familiale de 28€ vaut pour
une saison (début septembre a fin aodt)
et elle est valable dans toutes les
associations du réseau.

Etre adhérent, c’est étre acteur
du développement de notre territoire :

- Pour soutenir notre association
- Pour développer et conserver
une dynamique collective
de proximité.
- Pour bénéficier d’activités
et d’accueils de loisirs de qualité
- Participer a I’animation locale

Vivre mieux au quotidien

Offre adhérents

- Bénéficier gratuitement du service
d’aide aux consommateurs :

06 41 85 26 80 ou
contact@consommateurs-orgeco-37.net

LE MOUVEMENT FAMILLES RURALES :

- 160 000 familles adhérentes dans
10 000 communes en métropole
et outre-mer.

- 2 200 associations locales fédérées
dans 80 fédérations départementales
et régionales.

- 40 000 bénévoles
- 17 000 salariés




LOISIRS
ET CULTURE

Bouger, sortir, découvrir

UNE ASSOCIATION

POUR MIEUX VIVRE

L’association Familles Rurales

du Ridellois propose 20 activités
sportives, artistiques et
culturelles aux familles adhérentes
tout au long de I'année (hors
périodes de vacances scolaires).
Ces activités se déroulent sur cing
communes : Azay le Rideau, Cheillé,
Rivarennes, Saint Benoit la Forét et
Valléres.

Les activités sont animées, pour

la plupart, par des intervenants
professionnels. Elles fonctionnent
avec des référents bénévoles
qui assurent le suivi avec

la coordinatrice.

Un reglement intérieur encadre
le fonctionnement des activités.

Il est disponible sur le site internet
de I'association.

Les activités se déroulent du

12 septembre 2022 au 25 juin 2023

Pour tout renseignement, vous
pouvez contacter la coordinatrice
des actions sociales et culturelles
(voir contacts en derniére page).

Les tarifs indiqués sont a 'année.
IlIs n’incluent pas I'adhésion de 28€




Art floral 180€
Petite salle polyvalente Claudel
d’Azay le Rideau

Un mardi par mois 18h30

Anglais 200€

Places limitées, appelez-nous.
Centre de loisirs d’Azay le Rideau
Jeudi 19h00-20h30 (perfectionnement)

Dessin peinture 240€
Maison des associations Salle Tortay
d’Azay le Rideau

Mardi 17h30-19h30

Atelier BD 140€
Centre de loisirs d’Azay le Rideau
De 7 a 77 ans

Vendredi 18h00-19h30

Modern Street Jazz 130€
Salle polyvalente de Valléres
Jeudi 17h00-17h45 (6-9 ans)
Jeudi 17h50-18h50 (10-13 ans)
Jeudi 18h55-19h55 (14 ans et plus)

Country 120€
Salle polyvalente de Cheillé
Lundi 19h00-20h00 (débutant)
Lundi 20h00-21h00 (novice)
Lundi 21h00-22h00 (intermédiaire)

Sous réserve de modifications
et d’effectifs suffisants




Pilates 130€
Gymnase Bellevue a Azay le Rideau

Salle polyvalente de Rivarennes

Hatha Yoga 150€

Salle polyvalente de Rivarennes

Dojo d’Azay le Rideau

Gymnase Bellevue a Azay le Rideau

Yoga dynamique 150€
Maison des associations a Azay le Rideau
salle Aucher

Gym Plurielle 130€
Gymnase Bellevue a Azay le Rideau

Gym Dynamique 150€ -~
Salle des fétes a St Benoit la Forét A
Motricité enfants 150€

Dojo d’Azay le Rideau
Places limitées appelez-nous.

Sous réserve de modifications
et d’effectifs suffisants
Les tarifs indiqués sont a I’année.
Ils n’incluent pas I’adhésion de 28€




Zumba 120€
Dojo d’Azay le Rideau
Samedi 9h30-10h15 (5-7 ans)

Salle polyvalente de Cheillé
Mercredi 19h15-20h00 (8-13 ans)
Mercredi 20h00-21h00 (adultes)

Tabata training 120€
Salle polyvalente de Cheillé
A partir de 17 ans

Mercredi 21h00-22h00

Marche nordique
Lieux de RDV variables,

contactez le 07 82 73 80 16
Vendredi 9h30 - 11h

Marches & découvertes 5€
Parking La Passerelle d’Azay le Rideau

Mardi 13h30
Jeudi 13h30

Motives

Motiv &

yA0[0]3
Zumba + Tabata

2 séances Yoga

160€

2 séances Country




Bollywood 130€ Si on chantait 80€

Petite salle polyvalente Claudel Salle polyvalente Claudel
d’Azay le Rideau d’Azay le Rideau
Places limitées, appelez-nous. Chaque 1°" jeudi du mois 19h00-20h30

A partir de 5 ans
Mercredi 17h15-18h00

_ Chant en famille le Duo 24€
A partir de 10 ans Salle polyvalente Claudel
Mercredi 18h05-19h05 d’Azay le Rideau

. Chaque 1°" dimanche du mois 17h00-18h00
A partir de 13 ans et plus Inscription au trimestre
Vendredi 18h00-19h00 pu
Le Duo : 1 enfant et 1 parent

A partir de 16 ans et plus 9€/personne supplémentaire
Vendredi 19h05-20n05
Vendredi 20h10-21h10

Bien grandir

LIEUX D’EXPRESSIONS

L'association Familles Rurales

du Ridellois géere plusieurs structures
d’accueil de loisirs dans les communes ¥ ‘&
d’Azay le Rideau et de Valléres '
(pendant les vacances, mercredi et
périscolaire) et a Rivarennes
(pendant le mois de juillet).

Ces accueils ont été créés a l’initiative
de parents adhérents pour répondre
aux besoins des familles.



Ces accueils ne sont pas de
simples garderies. Les équipes
d’animation ont pour objectif
d’en faire un lieu de vie, de
socialisation et d’enrichissement
ou il est primordial que chaque
enfant s’épanouisse et
grandisse a son rythme.

Le dossier enfant est valable
de septembre 2022 a fin ao(t 2023

20 ans d’expérience
dans ’organisation
des accueils de loisirs

3

Nous pouvons
accueillir
des enfants
en situation
de handicap




Azay le Rideau

Mermoz

ACCUEIL DE LOISIRS
EXTRASCOLAIRE

Le mercredide 3 a 11 ans :
Ouverture de 7h30 a 18h30

- Arrivée entre 7h30 et 9h30
ou entre 13h30 et 14h00

- Départ entre 13h30 et 14h00
ou 17h00 et 18h30

Pendant les vacances
de3a17ans:

Ouverture de 7h30 a 18h30
- Arrivée entre 7h30 et 9h30

- Départ entre 17h00 et 18h30
(Fermé pendant les vacances de Noél)

ACCUEILS PERISCOLAIRES

Maternelle Amice

7h15 a 8h25 & 16h30 a 18h45
Pendant les heures d’ouverture :
06 07 40 22 28

Elémentaire Descartes
7h15 a 8h20 & 16h15 a 18h45
Pendant les heures d’ouverture :
06 82 09 66 37

Valleres

Arc en centre

ACCUEIL PERISCOLAIRE
et EXTRASCOLAIRE

Le mercredi de3a 11 ans:

Ouverture de 7h30 a 18h30

- Arrivée entre 7h30 et 9h30
ou 13h30 a 14h00

- Départ entre 13h30 et 14h00
ou 17h00 et 18h30

Pendant les vacances
de3a11ans:

Ouverture de 7h30 a 18h30
- Arrivée entre 7h30 et 9h30

- Départ entre 17h00 et 18h30

(Fermé pendant les vacances de Noél)
et les 3 premiéres semaines d’aodt)

ACCUEILS PERISCOLAIRES

Accueil périscolaire

7h00 a 8h30 & 16h15 a 18h30
0247 453043




Rivarennes ACCUEIL EXTRASCOLAIRE

En juillet
Basse Vallée de Ouverture de 7h30 & 18h30
|’|ndre AT - Arrivée entre 7h30 et 9h30
- Départ entre 17h00 et 18h30

Dates des vacances DOSSIERS et inscriptions
scolaires 2022 - 2023

Vacances d’automne g 2
du 22/10 au 7/11/2022 09 PORTAIL FAMILLES
Vacances de Noél

(Nos accueils de loisirs sont fermés) Nouveau !

du 17/12/2022 au 03/01/2023 | Dossiers et inscriptions
Vacances d’hiver A reéaliser via le Portail Familles :

du 11/02 au 27/02/2023 https://afr-ridellois.portail-defi.net/
Vacances de printemps e
du 15/04 au 2/05/2023
Vacances d’éte

a partir du 08/07/2023




TARIFS ALSH 2022-2023

ACCUEILS PERISCOLAIRES

Pour connaitre les modalités de facturation selon le temps
de présence, vous pouvez consulter le reglement intérieur
sur le portail familles ou sur le site de ’association.
Tarifs avec golter compris.

Périscolaires Azay le Rideau Amice et Descartes

Périscolaire a ’heure

Tranche QF

Tranche

; De 0€EA770€

0.096%

Tranche
) Egal ou supérieur 771€

0.130%
Prix plancher

Prix plafond

Périscolaires Valleres : 1.68€ de ’heure

ACCUEILS EXTRASCOLAIRES
Tarifs avec golter compris.

Journée
soit 11h00

Tranche QF

Tranche

L de 0€ a 830€ 1,00%

1/2 Journée
avec repas
soit 6h00
(Mercredi
uniguement)

0,60%

1/2 Journée
sans repas
soit 4h00

(Mercredi
uniquement)

Mini séjour
soit 10h00

1,50%

Tranche

) supérieur

a 831€
Prix
plancher

1,437%

4€00 / jour

Prix
plafond

15€67/ jour

1.009%

2€40 / jour

9€40 / jour

1€60 / jour

6€27 / jour

2,152%

6€00 / jour

23€51 / jour




ENTRAIDE )
ET CONVIVIALITE
Se rencontrer, échanger, étre solidaire

UNE ASSOCIATION ANCREE
SUR SON TERRITOIRE

Depuis sa naissance en 2000,

Association reconnue d’intérét
général. Cette reconnaissance
permet a I'association d’émettre
des recgus fiscaux au bénéfice
de ses donateurs.

Depuis septembre 2021,
I'association a obtenu
I'agrément Jeunesse Education
Populaire, accordé par le
Service Départemental a la
Jeunesse, a '’Engagement et
aux Sports.

Il est obtenu pour une durée

de 5 ans. C’est un label de
qualité qui reconnait la valeur
éducative de I'association.

Il ttmoigne de la qualité
d’accueil et d’animation des
membres de I'association
aupres de ses différents publics.



Soyez acteur de votre territoire !

L’association a obtenu 'agrément « Espace de Vie Sociale »,
accordé par la CAF Touraine.

Cet agrément permet de développer des actions collectives
a destination de tous les habitants, pour permettre le
renforcement des liens familiaux, les solidarités de voisinage,
et également pour accompagner les initiatives d’habitants
favorisant la vie collective.

L’Espace de Vie Sociale porté par I'association se veut
itinérant pour mettre en place des actions au plus prés des
habitants dans les communes situées a 'ouest de la
communauté de communes.




Agrément « Espace de Vie Sociale

Il s’organise autour de 3 axes :

» Développement des liens de solidarité :
mettre en place des animations, des projets pour développer
le lien social (café des aidants, animations famille, actions
parentalité, mobilité solidaire...)

» Animation de réseau pour soutenir et accompagner les
associations dans leur fonctionnement, notamment grace a
Guid’asso (plus de détails ci-dessous).

 Participation des habitants : accompagner les initiatives
d’habitants qui souhaiteraient créer des actions de solidarité
dans leur commune (atelier d’échanges de savoirs, systéme
d’échange local...)
Vous avez des idées pour 'animation de la vie locale ?
Venez en discuter avec nous !

GUID’ASSO G Guid’Asso

Information

N’hésitez pas a contacter Maélle, qui est I'informatrice au
07 82 73 80 16 ou activites.ridellois@famillesrurales37.org



Directeur de [’association :
Vincent Hadorn : 02 47 45 39 73
direction.ridellois@famillesrurales37.org

Coordinateur accueils collectifs

de mineurs
Baptiste Léger : 07 81 72 23 93
coordoalsh.ridellois@famillesrurales37.org

Comptabilité :
Dominique Foucault :
0247 453973

Coordinatrice des actions

sociales et culturelles
Maélle Diné : 07 82 73 80 16
activites.ridellois@famillesrurales37.org

P
ACCUEIL DE LOISIRS D’AZAY LE RIDEAU

52 avenue de la gare - 37190 Azay le Rideau
0247453973
alsh.azay@famillesrurales37.org

Directeur mercredi - vacances

et périscolaire Descartes
Baptiste Léger

Animateurs périscolaire Descartes

06 82 09 66 37 (aux heures d’accueil)

Directrice vacances

et périscolaire Amice
Valérie Robuchon

Animateurs périscolaire Amice
06 07 40 22 28 (aux heures d’accueil)

ACCUEIL DE LOISIRS VALLERES

3 Voie d’ Azay - 37190 Valléres

Directrice mercredi - vacances et périscolaire :
Justine Sennegon : 02 47 45 30 43
alsh.valleres@famillesrurales37.org
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INDRE ET LOIRE

Association Familles Rurales du Ridellois

52 avenue de la gare - 37190 Azay le Rideau
02 47 453973

https://www.famillesrurales.org/ridellois

| vivre mieux | S —

https://www.facebook.com/frridellois/

Informations saison 2022 / 2023 - Réalisation Dorothée Boissinot - Ne pas jeter sur la voie publique.



